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noradits saskana ar darb



EFBWW

Eiropas Celtniecibas un kokapstrades
darbinieku federacija

Rue Royale 45

1000 Brussels

Belgija

Talr. +32 2227 10 40

info@efbww.eu

www.efbww.eu

FIEC

Eiropas Bivniecibas nozares
federacija AISBL

Rue du Lombard 34-42

1000 Brussels

Belgija

Talr. +32 2514 55 35
info@fiec.eu

www.fiec.eu

OKOPOL GmbH
Nernstweg 32-34
22765 Hamburg
Vacija
www.oekopol.de
info@oekopol.de

AUTORS: Dr. Reinholds Rils (Reinhold Rihl]/Vacija, Nidatale

Brisele, 2022. gada janvaris

Projekts Tstenots ar Eiropas Komisijas finansialo atbalstu.

Si publikacija atspogulo tikai autoru viedokli, un Komisija nav atbildiga par jebkadu taja ietvertas informacijas izmanto$anu.

Visas tiesTbas aizsargatas. So karti vajadzétu izplatit cik pladi vien iesp&jams. Tacu $o materialu nevar izmantot komercialos nolikos bez izdevéja rakstiskas atlaujas.
Lai gan publikacija sniegta informacija tiek uzskatita par pareizu, ne izdevéjs, ne autori neuznemas nekadu atbildibu par zaud&jumiem,

bojajumiem vai citam lietotaju vai citu personu saistibam, kas izriet no $is publikacijas satura.

DIZAINS: Berila Natalija Jansena (Beryl Natalie Janssen], beryljanssen.com


https://beryljanssen.com
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DIREKTIVAS 2004/37/EK PAR KANCEROGENIEM UN MUTAGENIEM 2017. gada parskatitaja versija ieelpojamajam kristaliska
silicija dioksidam (RCS) tika noteikta 0,1 mg/m3 arodekspozicijas robezvértiba. Nemot to véra, Eiropas bivniecibas nozares socialos
partneri, Eiropas Celtniecibas un kokapstrades darbinieku federacija (EFBWW) un Eiropas Biivniecibas nozares federacija (FIEC)
uzsaka ES finansétu projektu “EFEKTIVA IEELPOJAMO KRISTALISKA SILICIJA DIOKSIDA PUTEKLU DAUDZUMA SAMAZINASANA”,
lai atbalstitu jaunas RCS arodekspozicijas robezvertibas istenosanu bivlaukumos.

Projekta partneri uzskata, ka risinajumi RCS iedarbibas novérsanai ir 1stenojami vairuma biivniecibas darbibu. Lai to panaktu, notika
dialogs starp dazadu valstu socialajiem partneriem, attiecigajam ietekmes novérsanas organizacijam un citam ieinteresétajam pusém,
tai skaita tehniska aprikojuma piegadatajiem un zinatniekiem.

Si projekta rezultata ir izveidots labas un sliktas prakses piemeru apraksts biuvlaukumos veiktajam darbibam “kartejuma”.

Sis “kartejums” ir balstits uz pasreizéjo zinasanu par iedarbibu dazadu buvdarbu laika, sasniegumu darbavietas aizsardzibas pasakumos
un ar tiem saistito tehnologiju padzilinatu izpéti. Protams, priekSnoteikums zema puteklu limena radisanai darba laika ir pareiza
aizsardzibas pasakumu izmantosana. Pieméram, puteklu maisini no puteklsiicéjiem ir pareizi jautilize vai - gaisa attiritaju gadijuma -
jasasiic péc iespéjas tuvak izmesu avotam.

Kartejuma noraditie ieteikumi ir balstiti uz iedarbibas datiem un pieredzi bivlaukumos.

European Federation - EUROPEAN
of Building sl & | BAC| construcTion INDUSTRY
FEDERATION

and Woodworkers -



§ajé kartejuma ir noradits, kadas darbibas veicot buv- leelpojamiem putekliem ir daZzadas limita vértibas, ieel-

laukumos, puteklu iedarbibu var maksimali samazinat. pojamie putekli un RCS Eiropa. Turklat darba tehnisko
Ir izveidota gradacija tris slejas, nodalot labu ® un panémienu tradicijas un noteikumu piemérosana visur
sliktu @ praksi. Peleka kolonna ¢ parada darbibas, kas nav vienada. Ar kartésanu ir méginats jégpilni izklastit
ir ne sarkanas, ne zalas vai par kuram ir maz informacijas So loti sarezgito jautajumu. Bitiba puteklu limenis vien-
(O nozimé: diezgan slikta pieredze; O nozimé: diezgan mer tiek ievérojami samazinats, ja darbs tiek veikts péec
laba pieredze). labas prakses un liela mera tiek ieveroti noteikumi.
leteikumi ir balstiti uz RCS iedarbibas datiem un piere- Darbibas ir izdalitas pa dazadam profesijam. Tadas

dzi buvlaukumos. darbibas ka “tirisana” vai “urbsana” ir noraditas pie

vairakam profesijam, bet tehniskie risinajumi visam
darbibam nav pilniba izpetiti, tapec dazos gadijumos
ir jaizmanto elposanas organu aizsardziba. o

NN & & &

Pamatojums $im kartéjumam ir izskaidrots projekta “EFEKTIVA IEELPOJAMO KRISTALISKA R
SILICIJA DIOKSIDA PUTEKLU DAUDZUMA SAMAZINASANA” zinojuma, kas balstits uz puteklu =~ -
iedarbibas limeni un pieredzi buvlaukumos un kas publicets paraléli $ai rokasgramatai. e

https://www.efbww.eu/publications-and-downloads/reports-and-studies/reducing-respirable- ot b e B b
crystalline-silica-effectively-on-constructi/1601-a EERIE . 9

.......



https://www.efbww.eu/publications-and-downloads/reports-and-studies/reducing-respirable-crystalline-silica-effectively-on-constructi/1601-a
https://www.efbww.eu/publications-and-downloads/reports-and-studies/reducing-respirable-crystalline-silica-effectively-on-constructi/1601-a
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©® Zala kolonna apraksta, Peleka kolonna parada ® Jadarbudarasaskana
ka stradat ar mazu puteklu darbibas, kas ir ne sarkanas, ar sarkano kolonnu,
daudzumu vai bez putekliem. ne zalas vai par kuram ir puteklu daudzums ir loti
maz informacijas. liels un limita noraditas
O nozimé: diezgan slikta pieredze; vertibas parastiir
O nozimé: diezgan lapa pieredze. parsniegtas.

leteikumus par puteklu sticéjiem, gaisa attiritajiem, rokas darbarikiem

ar ekstrakcijas sistemam, ekstrakcijas urbjiem skatit BG BAU ieteikumu sarakstos.
~ [Berufsgenossenschaft BAU, Vacijas celtniecibas sektora novérsanas iestade)

www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/low-dust-techniques/. .
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Gliemezvaka konstrukcija
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A Cela konstrukcija

Korozijaizsardzibas uzstaditajs
Krasnu bivetajs
Krasotajs

Logu buvetajs

Masinu un transportlidzeklu vaditajs a

Mira dekorativo Suvju uzklajéjs
Muarnieks

Nojauksanas darbu stradnieks
Parketa klajejs

Sastatnu buvetajs

Siezu licejs
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Skurstenslaukis

Smilsu striklas iekartas operators
Tiritajs

Tunelu izbuvetajs

Ugunsdrosibas inZenieris

Attela avota atsauce



KALKU JAVAS ® lielu kratuvju vai "OneWay" maisa iepildita materiala ® maisos iepilditu materialu
MAISISANA (vienreizéjas lietosanas) lietosana un ekstrakcija lietosana

tvertnu izmantosana pie maisitaja
AKMENU KLASANA ® objekta tirisana katru dienu ® beztirisanas

BEZ GRIESANAS

AKMENU GRIESANA ® sausa griesana ar ekstrakciju, O slapja griesana @ sausa griesana bez ekstrakcijas
iekstelpas papildus jaizmanto
gaisa attiritajs vai slapja
griesana ar reizi diena
nomainitu udeni; objekta
tirisana katru dienu

BUVGRUZU ® arizturigu puteklu suceja bilvgruZus ir jaapsmidzina, ® bezaizsardzibas pasakumiem
AIZVAKSANA sprauslu sastumiet blvgruzus rupjakos gabalus ieliek kerra

kopa, rupjakos gabalus ielieciet vai spaini, atlikusos bivgruzus

kerra un ar puteklu sucéju satira ar puteklu siicéju

satiriet atlikuSos puteklus.
lekstelpas lietot ar gaisa
attiritaju

TIRISANA ® ar puteklsicéju ® arslotu




URBSANA © ekstrakcijas urbis vai turiet puteklu sucéja sprauslu ® bezaizsardzibas pasakumiem
puteklu sucéja adapteris zem urbuma

o0 6

©® lielakam sadedzinasanas elposanas organu aizsardziba ® bezaizsardzibas pasakumiem
stacijam tirisanai ieteicams
izmantot puteklu suceéju,
pretéja gadijuma vajadzétu lietot
elposanas organu aizsardzibu



BUVGRUZU ® arizturigu puteklu sucéja blvgruZus ir jaapsmidzina, @ bez aizsardzibas pasakumiem
AIZVAKSANA sprauslu sastumiet bdvgruzus rupjakos gabalus ieliek kerra

kopa, rupjakos gabalus ielieciet vai spaini, atlikusos bivgruzus

kerra un ar puteklu stcéju satira ar puteklu siicéju

satiriet atlikusos puteklus.
lekstelpas lietot ari gaisa
attiritaju

BUVNIECIBAS © ar puteklsiicéju @® arslotu
PUTEKLU TIRTSANA :

GAISA ATTIRITAJI janovieto t3, lai iesiices atvere
batu tuvu puteklu avotam; skatit ari raZotaja noradijumus.

FILTRU NOMAINA un puteklu savaksanas maisu utilizacija ir javeic,
neradot puteklus; skatit ari raZotaja noradijumus.

Elposanas organu aizsardzibas izmanto$ana nozimé
JAUNAS MASKAS VALKASANU KATRU DIENU,
tas nésasanu ar partraukumiem, tas efektivitates parbaudi u.c.




Betonetajs

BETONA LIESANA

nekadu problému ar putekliem

BETONA SMIDZINASANA

pilns aizsargapgerbs ar kiveri O pilns aizsargapgérbs ar
un mehanisko ventilaciju elposanas masku

® bezaizsardzibas pasakumiem

VEIDNU NONEMSANA NO
BETONA ELEMENTIEM

nekadu problému ar putekliem

VEIDNES TIRISANA,
IEKSPUSE /ARPUSE

nekadu problému ar putekliem

URBSANA BETONA

urbis ar ekstrakcijas ierici vai
puteklu sucéja adapteri

® bezaizsardzibas pasakumiem

URBUMU IZPUSANA

ar puteklu savaksanas :
sistemam

® bezaizsardzibas pasakumiem .,




Korozijaizsardzibas uzstaditajs

ABRAZIVA ATTIRISANA ® pilns aizsargapgérbs ar kiveri O pilns aizsargapgérbs ar ® bez aizsardzibas pasakumiem
un mehanisko ventilaciju elposanas masku

APPUSANAS ® arizturigu puteklu siceja ® bezaizsardzibas pasakumiem

MATERIALU sprauslu sastumiet appisanas

SATIRISANA materialu kopa, rupjakos

gabalus ielieciet kerra un ar
puteklu siicéju satiriet atlikusos
puteklus

Masinu un transportlidzeklu vaditajs

© kabinu durvis un logi ir aizverti @ kabinu durvis un/vai logi
ir atverti
PUTEKLI NO ©® mitruma uzturésana ar ddeni mitruma uzturésana ar tdeni
BUVLAUKUMA CELIEM un puteklu saistviela

10



NOJAUKSANA
AR ROKAM

NojauksSanas darbu stradnieks

ar gaisa attiritaju

elposanas organu aizsardziba

bez aizsardzibas pasakumiem

NOJAUKSANA AR
ATSKALDAMO AMURU

atskaldamais amurs ar ekstrak-
cijas ierici un gaisa attiritajs -

O elposanas organu aizsardziba

bez aizsardzibas pasakumiem

NOJAUKSANA AR
EKSKAVATORU

kabinu durvis un logi ir aizverti

kabinu durvis un/vai logi ir
atverti

STRADNIEKS STARP
EKSKAVATORIEM

kivere ar mehanisko
ventilaciju

elposanas organu
aizsardziba

bez aizsardzibas pasakumiem

NOJAUKSANA operators noslégta operators blakus robotam
AR ROBOTU kabine

BUVGRUZU noslégts atvérts

VADS :

11



Gipskartona uzstaditajs

12

GIPSA MAISTSANA

maisa iepildita materiala
lietoSana, ekstrakcijas ierice
pie spaina un gaisa attiritajs

maisa iepildita materiala
lietosana, ekstrakcijas ierices
pie spaina un maisa atvérsanas
paliglidzekli

® maisa iepildita materiala

lietosana bez aizsardzibas
pasakumiem

IEKLASANA, gipsa plaksnes tikai lauzt, bez tirisanas
SPAKTELESANA negriezt ar rokas darbarikiem;
ar gaisa attiritaju; objekta
tiriSana katru dienu
URBSANA urbis ar ekstrakcijas ierici vai turiet puteklu sucéja sprauslu bez aizsardzibas pasakumiem

puteklu siicéja adapteri

zem urbuma

GIPSA PLAKSNU
GRIESANA

ar ekstrakcijas ierici
un gaisa attiritaju

ar ekstrakcijas ierici

bez aizsardzibas pasakumiem -

NOGLUDINASANA

ar gaisa attiritaju; objekta
tiridana katru dienu i

bez aizsardzibas pasakumiem -

GIPSKARTONA
SLIPESANA

slipmasina ar ekstrakcijas
ierici un gaisa attiritajs

slipmasina ar
ekstrakcijas ierici

bez aizsardzibas pasakumiem -

TIRTSANA

ar puteklsiceju

ar slotu




KARBAS urbjmasina ar ekstrakcijas ierici O urbjmasina ar ekstrakcijas ierici ® bezaizsardzibas pasakumiem
IEGREMDESANA un gaisa attiritaju
SIENAS RIEVOSANA sienas rievotajs ar ekstrakcijas O sienas rievotajs ar ekstrakcijas ® bezaizsardzibas pasakumiem
ierici un gaisa attiritaju ierici
URBSANA ekstrakcijas urbis vai puteklu turiet puteklu sucéja ® bezaizsardzibas pasakumiem
sucéja adapteris sprauslu zem urbuma
TiRiéANA ar putek!.SL_lCéju . ar SlOtu ...............................................................

13



Fasades buvetajs

APMETUMA ©® rokas darbariki ar ekstrakcijas O ar amuru un kaltu ® bezaizsardzibas pasakumiem
NODAUZISANA ierici
APMETUMA ® lielu kratuvju vai "OneWay" O maisa iepildita materiala ® maisos iepilditu materialu e
MAISTSANA (vienreizéjas lietosanas) : lietoSana, ekstrakcija lietosana

tvertnu izmantosana pie maisitaja
APMETUMA ©® elposanas organu @® bez aizsardzibas pasdkumiem
IZSMIDZINASANA aizsardziba :
FASADES APMETUMA ® objekta tiriSana @® bez aizsardzibas pasdkumiem
NOKASTSANA katru dienu :

leteikumus par puteklu stcgjiem, gaisa attiritajiem, rokas darbarikiem

ar ekstrakcijas sistemam, ekstrakcijas urbjiem skatit BG BAU ieteikumu sarakstos.

(Berufsgenossenschaft BAU, Vacijas celtniecibas sektora novérsanas iestade)

www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/low-dust-techniques/ s ..
“1
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GRIDAS ® lielu kratuvju vai "OneWay" maisa iepildita materiala ® maisa iepildita materiala
I1ZLIDZINASANAS (vienreizéjas lietosanas) lietoSana, ekstrakcijas ierices lietoSana bez aizsardzibas
MASAS MAISISANA tvertnu izmantosana; pie spaina un maisa atvérsanas pasakumiem

maisa iepildits materials ar paliglidzekli

ekstrakcijas iericém pie spaina,
maisa atvérsanas paliglidzekli
un gaisa attiritajs

SACIETEJUSA ® slipmasina ar ekstrakcijas ierici ® bezaizsardzibas pasakumiem
IZLTDZINOSAS MASAS un gaisa attiritajs
SLANA SLTPESANA

SMILSU KAISTSANA ® zema puteklu limena elposanas organu aizsardziba ® bezaizsardzibas pasakumiem
UZ SVEKU GRIDAS pakai$u materialj; :
SEGUMA Dorsicoat, www.dorfner.com
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https://www.dorfner.com/en/

16

KRASNU NOJAUKSANA

pilns aizsargapgérbs ar kiveri un
mehanisko ventilaciju; iekstel-
pas lietot ar1 gaisa attiritaju

elposanas organu aizsardziba

bez aizsardzibas pasakumiem

ATLIEKU AIZVAKSANA

ar izturigu puteklu stcéja
sprauslu sastumiet blvgruzus
kopa, rupjakos gabalus ielieciet
kerra un ar puteklu sucéju satiriet
atlikusos puteklus. lekstelpas
lietot arT gaisa attiritaju

bilvgruZus ir jaapsmidzina,
rupjakos gabalus ieliek kerra
vai spaini, atlikusos bivgruzus
satira ar puteklu siicéju

bez aizsardzibas pasakumiem

KRASNS BUOVESANA
BEZ AKMENU GRIESANAS

objekta tirisana katru dienu

bez tirisanas

AKMENU GRIESANA

sausa griesana ar ekstrakciju;
iekstelpas papildus jaizmanto
gaisa attiritajs vai slapja
griesana ar svaigu udeni;

objekta tirisana katru dienu

slapja griesana

sausa grieSana bez ekstrakcijas

URBJMASINAS
LIETOSANA

urbjmasina ar ekstrakcijas ierici

slapja urbsana

bez ekstrakcijas

TIRTSANA

ar puteklsuceju

ar slotu




Siltumtehnikis un sanitartehnikis

URBSANA ® ekstrakcijas urbis vai puteklu turiet puteklu sucéja sprauslu ® bezaizsardzibas pasakumiem
* silicéja adapteris zem urbuma
GROPJU FREZESANA ® gropju frezesana ar ekstrakcijas O gropju frezesana @ bez aizsardzibas pasakumiem
’ ierici un gaisa attiritaju ar ekstrakcijas ierici
PULVERVEIDA ® maisa iepildits materials ar maisa iepildita materiala ® maisa iepildita materiala
PRODUKTU ekstrakcijas iericém pie spaina, lietoSana: ekstrakcijas lietoSana bez aizsardzibas
MAISISANA maisa atvérsanas paliglidzekli ierices pie spaina vai maisa pasakumiem
’ un gaisa attiritajs atvérsanas paliglidzekli
TIRTSANA ©® ar puteklsiicéju @  ar SOt - eereeeseresesseii e

Izolacijas uzstaditajs

IZOLACIJAS ® elposanas organu aizsardziba, elposanas organu aizsardziba @® bezaizsardzibas pasakumiem
NONEMSANA iekstelpu gaisa attiritajs,

objekta tirisana katru dienu

IZOLACIJA AR ©® relposanas organu aizsardziba, elposanas organu aizsardziba @® bezaizsardzibas pasakumiem
MINERALVATI iekstelpu gaisa attiritajs,

objekta tirisana katru dienu



APMETUMA ® atskaldamais amurs ar ekstrak- O atskaldamais amurs ar ® bezaizsardzibas pasakumiem
NONEMSANA cijas ierici; iekstelpas papildus ekstrakcijas ierici
jaizmanto gaisa attiritajs

APMETUMA ® lielu kratuvju vai “OneWay” O ekstrakcijas ierice pie maisit3ja; @ maisa iepildita materiala -]
MAISTSANA (vienreizéjas lietoanas) tvertnu maisa iepildita materiala lieto$ana bez aizsardzibas

izmantoSana; maisa iepildits lietoSana, ekstrakcijas ierices pasakumiem

materials ar ekstrakcijas pie spaina un maisa atvérsanas

iericém pie spaina, maisa paliglidzekli

atversanas paliglidzekli un
gaisa attiritajs

APMETUMA UZKLASANA © tiridana katru dienu
AR ROKAM
APMETUMA ©® elposanas organu aizsardziba ® bezaizsardzibas pasakumiem

1IZSMIDZINASANA

NOGLUDINASANA ® gaisa attiritajs; ® bezaizsardzibas pasakumiem
tiris8ana katru dienu

NOSLIPESANA © slipmasina ar ekstrakcijas O slipmasina ar ekstrakcijas ierici ® bezaizsardzibas pasakumiem
* lerici, gaisa attiritajs

TIRISANA @ ar puteklsiicgju @ arslotu




Parketa klaje

J

GRIDAS ® lielu kratuvju vai “OneWay” ekstrakcijas iericu pie spaina un maisa iepildita materiala
I1ZLIDZINASANAS (vienreizéjas lietoSanas) tvertnu maisa atvérsanas paliglidzeklu lietoSana bez aizsardzibas
MASAS MAISISANA izmantosana; maisa iepildits izmantosSana, kad tiek lietoti pasakumiem

materials ar ekstrakcijas maisos iepilditi materiali

iericém pie spaina, maisa

atvérsanas paliglidzekli un

gaisa attiritajs
SACIETEJUSA ©® slipmasina ar ekstrakcijas ierici O slipmasina ar ekstrakcijas ierici ® bezaizsardzibas pasakumiem

IZLIDZINOSAS MASAS

SLANA SLTPESANA
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GAISA ATTIRITAJI janovieto ta, lai iesiices atvere o tets * e
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BRUGAKMENS bez akmenu griesanas
IEKLASANA
BRUGAKMENS sausa griesana ar ekstrakciju O slapja griesana ® bezaizsardzibas pasakumiem
GRIESANA vai slapja griedana,
udens nomaina katru dienu
SMILSU mitruma uzturésana @ sausa slaucisana
IESLAUCISANA
SUVES

BRUGA LIMENOSANA

mitruma uzturésana

@ sausa purinasana




Caurulvadu izbuvetajs, gravju racejs

BETONA CAURULU ® sausa griesana ar ekstrakciju; O slapja griesana @ sausa grieSana bez ekstrakcijas
GRIESANA slapja grieSana ar svaigu tdeni
BLIETESANA ® augsnes mitruma uzturésana @® sausas augsnes blietéSana

@ sausas augsnes blietésana

BLIETESANA GRAVI ® slapjas augsnes izmanto$ana

leteikumus par puteklu sucéjiem, gaisa attiritajiem, rokas darbarikiem
ar ekstrakcijas sistémam, ekstrakcijas urbjiem skatit BG BAU ieteikumu sarakstos.
(Berufsgenossenschaft BAU, Vacijas celtniecibas sektora novérsanas iestade)

www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/low-dust-techniques/ 7.
71
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www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/low-dust-techniques/

Apmetejs
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APMETUMA
NODAUZISANA

ar amuru un kaltu vai ar rokas
darbarikiem ar ekstrakcijas ierici;
iekstelpas abos gadijumos
papildus jaizmanto gaisa
attiritajs

O rokas darbariki ar ekstrakcijas
ierici

® bezaizsardzibas pasakumiem

APMETUMA
MAISTSANA

lielu kratuvju vai "OneWay"
(vienreizéjas lietoSanas) tvertnu
izmantosana; maisa iepildits
materials ar ekstrakcijas iericém
pie spaina, maisa atvérsanas
paliglidzekli un gaisa attiritajs

O maisa iepildita materiala
lietoSana ar ekstrakciju pie
maisitaja

® maisos iepilditu materialu
lietoSana

APMETUMA
UZKLASANA AR ROKAM

tirisana katru dienu

APMETUMA
1ZSMIDZINASANA

elposanas organu aizsardziba

® bezaizsardzibas pasakumiem

NOGLUDINASANA

tirisana katru dienu

NOSLIPESANA

slipmasina ar ekstrakcijas ierici
un gaisa attiritajs :

O slipmasina ar ekstrakcijas ierici

® bezaizsardzibas pasakumiem

TIRTSANA

ar puteklstceju

@ arslotu «eeeeeeeemmmmmmrree




Caurulatsledznieks,

URBSANA e

caurulvadu montetajs

ekstrakcijas urbis vai puteklu
sucéja adapteris

turiet puteklu sucéja sprauslu
zem urbuma

bez aizsardzibas pasakumiem

GROPJU FREZESANA i e

gropju frézeésana ar ekstrakcijas
ierici un gaisa attiritaju

gropju frezeésana
ar ekstrakcijas ierici

bez aizsardzibas pasakumiem

PULVERVEIDA °

maisa iepildita materiala

maisa iepildita materiala

maisa iepildita materiala

PRODUKTU lietoSana, ekstrakcijas ierice pie lietoSana, ekstrakcijas lietoSana bez aizsardzibas
MAISTSANA spaina un gaisa attiritajs ierices pie spaina un maisa pasakumiem
atvérsanas paliglidzekli
TiRigANA ® ar putek!_sﬂcéju Ar SLOtU  coovveeermrerermeeeee e
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Ugunsdrosibas inZenieris

NOJAUKSANA,
KALSANA

©® pilns aizsargapgerbs ar kiveri
un mehanisko ventilaciju

elposanas organu
aizsardziba

® bezaizsardzibas pasakumiem

ATJAUNOSANA

Celu buvetajs

24

ASFALTA SEGUMU
FREZESANU

® elposanas organu aizsardziba;
gaisa attiritajs

® nelielas frezesanas masinas
mazak neka 2 stundas diena;
lielas frezésanas masinas
ar ekstrakcijas sistemam

elposanas organu
aizsardziba

elposanas organu
aizsardziba

® bezaizsardzibas pasakumiem

® nelielas frezesanas masinas
vairak neka 2 stundas dien3;
lielas frezésanas masinas
bez ekstrakcijas sistemam

SPRAUGU GRIESANA
CELU SEGUMA

® slapja griesana

elposanas organu
aizsardziba

® sausagriesana




Jum

S

JUMTA SEGUMA
IEKLASANA

bez griesanas

JUMTA DAKSTINU
GRIESANA UZ JUMTA

griesana ar ekstrakcijas ierici
vai slapja griesana; elposanas
organu aizsardzibas lietosana;
Neatrisinata tehniska probléma

O griesana ar ekstrakcijas ierici

vai slapja griesana

® bezaizsardzibas pasakumiem

JUMTA DAKSTINU
LAUSANA

plaisa vai

caurums jumta dakstinos
un izrietoss to lizums
www.hytile.eu/Videos/en

GAISA ATTIRITAJI janovieto t3, lai iesiices atvere
bitu tuvu puteklu avotam; skatit ari raZotaja noradijumus.

FILTRU NOMAINA un puteklu savakSanas maisu utilizacija ir javeic,
neradot puteklus; skatit ari raZotaja noradijumus.

Elposanas organu aizsardzibas izmantosana nozimé
JAUNAS MASKAS VALKASANU KATRU DIENU,
tas nésasanu ar partraukumiem, tas efektivitates parbaudi u.c.
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www.hytile.eu/Videos/en

Smilsu struklas iekartas operators

ABRAZIVA ATTIRISANA © pilns aizsargapgérbs ar kiveri pilns aizsargapgérbs @ bez aizsardzibas pasakumiem
un mehanisko ventilaciju . ar elposanas masku

ABRAZIVAS ATTIRISANAS ® arizturigu puteklu siicéja ® bezaizsardzibas pasakumiem

ATLIEKU SAVAKSANA / sprauslu sastumiet bivgruzus

SATIRISANA kopa, rupjakos gabalus ielieciet

kerra un ar puteklu stcéju
satiriet atlikuSos puteklus;
iekstelpas papildus lietot gaisa

attiritaju
Sastatnu buvetajs
URBSANA ©® urbsana ar ekstrakcijas ierici @ bez aizsardzibas pasakumiem
SASTATNU DEMONTAZA ® bezaizsardzibas pasakumiem
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CEMENTA KLONA lielu kratuvju vai "OneWay" O ekstrakcija pie maisitaja; ® maisa iepildita materiala
MAISTSANA (vienreizéjas lietosanas) ekstrakcijas iericu pie spaina un lietoSana bez aizsardzibas
tvertnu izmantosana; maisa atvérsanas paliglidzeklu pasakumiem
ekstrakcijas iericu pie spaina un izmantoSana, kad tiek lietoti
maisa atvérsanas paliglidzeklu maisos iepilditi materiali
izmantosana, kad tiek lietoti
maisos iepilditi materiali
NOGLUDINASANA ©® slipésana ar ekstrakcijas ierici O slipésana ar ekstrakcijas ierici ® bezaizsardzibas pasakumiem
un gaisa attiritajs
KVARCA SMILSU ® mazgatu smilsu vai kvarcu @ bez aizsardzibas pasakumiem

KAISTSANA UZ LIETA
ASFALTA KLONA

nesaturosu pakaisu
izmantosana, pieméram,
no parstradata stikla

leteikumus par puteklu siicéjiem, gaisa attiritajiem, rokas darbarikiem

ar ekstrakcijas sistemam, ekstrakcijas urbjiem skatit BG BAU ieteikumu sarakstos.

(Berufsgenossenschaft BAU, Vacijas celtniecibas sektora novérsanas iestade)

www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/low-dust-techniques/ x 7.
“1



www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/staub/low-dust-techniques/

Akmenkalis buvlaukumos

PULESANA/ ® slipmasina ar ekstrakcijas O slipmasina ar ekstrakcijas ierici ® bezaizsardzibas pasakumiem
SLIPESANA i lerici un gaisa attiritaju;

——

objekta tiriSana katru dienu

GRIESANA ® griesana ar ekstrakciju; O grieSana ar ekstrakciju; ® bezaizsardzibas pasakumiem
{ iekstelpas papildus jaizmanto slapja grieSana ar svaigu ddeni
gaisa attiritajs vai slapja
grieSana ar reizi diena
nomainitu ddeni;

——

objekta tiriSana katru dienu

GAISA ATTIRITAJI janovieto ta, lai iesiices atvere
bitu tuvu puteklu avotam; skatit ari raZotaja noradijumus.

FILTRU NOMAINA un puteklu savakSanas maisu utilizacija ir javeic,
neradot puteklus; skatit ari raZotaja noradijumus.

Elposanas organu aizsardzibas izmantosana nozimé
JAUNAS MASKAS VALKASANU KATRU DIENU,
tas nésasanu ar partraukumiem, tas efektivitates parbaudi u.c.
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FLTZU NONEMSANA

ar amuru un kaltu vai ar
rokas darbarikiem ar
ekstrakcijas ierici; iekstelpas
abos gadijumos papildus
jaizmanto gaisa attiritajs

ar amuru un kaltu vai
O ar rokas darbarikiem ar
ekstrakcijas ierici

bez aizsardzibas pasakumiem

FLTZU LIMES
MAISTSANA

zema puteklu limena limes
lietoSana

O ekstrakcijas iericu pie
spaina un maisa atvérsanas
paliglidzeklu lietosana

maisa iepildita materiala
lietoSana

FLTZU GRIESANA

griesana ar ekstrakciju vai
lausanu, iekstelpas jaizmanto
gaisa attiritajs vai slapja
griesanu ar reizi diena
nomainitu ddeni; objekta
tiriSana katru dienu

O slapja griesana

bez aizsardzibas pasakumiem

ar puteklstceju

ar slotu
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elposanas organu aizsardziba

® bezaizsardzibas pasakumiem

SLIEZU CELA PAMATNES ©® darbs noslégtas kabinés;
REKONSTRUKCIJA AR pretéja gadijuma elposanas
“FAST TRACK” organu aizsardziba
SLIEZU CELA PAMATNES ® elposanas organu aizsardziba
REKONSTRUKCIJA,
MANUALA

- Ul € 0 . ] - E
DEKORATIVO SUVJU ©® slipmadina ar ekstrakcijas
SLIPESANA ©lierici; Piranha cutter,

www.rokamat.com/en/products/
joint-cutter/piranha-cutter/

® bezaizsardzibas pasakumiem -

@® bezaizsardzibas pasakumiem
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https://www.rokamat.com/en/products/joint-cutter/piranha-cutter/
https://www.rokamat.com/en/products/joint-cutter/piranha-cutter/

Tunelu izbuvetajs

VENTILACIJA © pietiekams tunela diametrs ® bez ventilacijas
optimalai ventilacijai

TUNELU VEIDOSANAS ® norobeZojiet galveno ® darbs bez korpusa,
BUVGRUZI drupinataju un aizvaciet bez puteklu likvidacijas,
puteklus, norobeZojiet un bez slapinasanas
apsmidziniet parkrausanas
punktus

Hidroizolacijas uzstaditajs

BETONA PLATNU O grieSana ar svaigu udeni @ bez aizsardzibas pasakumiem
GRIESANA

BETONA PLATNU O grieSana ar svaigu udeni @ bez aizsardzibas pasakumiem
NONEMSANA
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Aku buvetajs

AKMENU VAl BETONA ® sausa griesana ar ekstrakciju; O slapja grieSana @ sausa grieSana bez ekstrakcijas
GRIESANA slapja griesana ar svaigu deni
BLIETESANA ® augsnes mitruma uzturésana @® sausas augsnes blietésana

Logu buvetajs

LOGA IZNEMSANA ® atskaldamais amurs ar O atskaldamais amurs ar ® bezaizsardzibas pasakumiem
ekstrakcijas ierici un gaisa ekstrakcijas ierici
attiritajs

URBSANA ® ekstrakcijas urbis vai puteklu turiet puteklu sucéja ® bezaizsardzibas pasakumiem

suceja adapteris sprauslu zem urbuma
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European Federation
of Building
and Woodworkers

Samazinat respiratora
kristaliska silicija puteklu
efektivitati celtniecibas vietas

Putekli ir pastavigs sabiedrotais visiem celt-
niecibas stradniekiem un putekli patiesiba ir
drauds veselibai. Daziem puteklu veidiem ir
postosa ietekme uz veselibu -- ka pieméram,
respiratorie kliniska silicija (RCS) putekli.

Pasreizéja Eiropas paklausanas limita vértiba ir ]
0,1mg/m?, kas pasargas stradniekus no negati- iy et

vas ietekmes uz veselibu. Tas, ka ir paklausanas .*. . ;
limita vertiba ir viena lieta, bet padarittopar .. -
ikdienas paradumu ir pavisam kas cits. Si karte" - -
sniedz padomus par to, ka sasniegt limita vértibu"- -
dazadam specifiskam celtniecibas darbibam, '
katrai ar savu specifisku paklausanas nosaci=.:.
jumu un attieciba uz novérsanas pasékumielf'éf _

Karte ir Eiropas Sociala partnera projekta,
kuru istenoja EFBWW un FIEC, rezultats.




